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Regolamenti 

Concorso numero 1: Poesia.


Scriverai una poesia sul tema "Arte per una nuova fase della vita".


Concorso numero 2 : Disegno/ Pittura.


Sul supporto che preferisci (carta, cartone, tela, ecc.) Creerai un disegno o un dipinto sul tema 
"Arte per una nuova fase della vita". Non ci sono regole particolari quando si tratta dello strumento 
di creazione (penna, matita, pennello, pennarelli, carboncino, calligrafia).


Concorso numero 3 : Creatività.


Hai un talento nascosto manuale? Puoi unirti a questa categoria creando tutti i tipi di cose, carta 
tagliata, origami, nastro adesivo (hobby creativi con nastro adesivo). Sei libero di creare ciò che 
desideri in base alle tue capacità.


Concorso numero 4 : Singing


Registra una canzone o scrivi una canzone sull'Università della Terza Era, che potrebbe essere il 
prossimo inno ufficiale degli U3A.


Concorso numero 5 : Fotografia


Mostra il tuo impegno sportivo in tutte le circostanze! Scatta una foto a te stesso o alla tua attività e 
condividi la tua sportività in alcuni commenti.


Concorso numero 6: Dancing


Inviaci un video sulla tua coreografia.


Concorso numero 7 : Moda/ abbigliamento/ costumi


Mostra la tua originalità in termini di abbigliamento, moda o costume

Concorso numero 8 : Scienza informatica


Usa l'intelligenza artificiale per mostrare la tua immaginazione nell'uso delle nuove tecnologie

https://www.aiu3a.org	 	 secretariat.aiuta@gmail.com

CONCOURS INTERNATIONAL DES U3A

L’art pour une nouvelle étape de vie  
  

L’AIUTA (Association Internationale des Universités du Troisième Âge) en coopération avec le 
WSTC (World Senior Tourism Congress) organise la deuxième édition du grand concours 

international d’art pour les universités du troisième âge. Sept/huit catégories de compétitions 
sont proposées : la poésie, le dessin/peinture, la créativité, le chant,  la photographie, la 

danse, l’informatique et costume? 

Fiche de participation disponible sur aiu3a.org et à adresser à secretariat.aiuta@gmail.com 
+33561633637
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