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Pravidlá 

Súťaž 1: Poézia


Napíšte báseň na tému "Umenie pre novú etapu života”.


Súťaž 2: Kresba / Maľba


Vytvorte kreslené, maľované dielo na materiál podľa vlastného výberu (papier, kartón, plátno a iné) 
na tému "Umenie pre novú etapu života". Pokiaľ ide o  techniku, neexistujú žiadne špeciálne pra-
vidlá na tvorbu (perokresba, ceruzka, uhlík, vodové a temperové farby, olej, kaligrafia a iné).


Súťaž 3: Kreatívna tvorba


Ste manuálne zruční? Môžete sa zapojiť do kategórie kreatívnej tvorby z akéhokoľvek materiálu: 
papierová tvorba, origamy, kreatívne záľuby, maskovacie pásky, stuhy a iné. Môžete si podľa svo-
jich schopností vybrať akúkoľvek tvorbu a techniku.


Súťaž 4: Spev


Nahrajte alebo napíšte pieseň o univerzite tretieho veku, ktorá môže byť budúcou oficiálnou hym-
nou UTV. 


Súťaž 5: Fotografia


Odfoťte seba alebo svoju aktivitu a k fotografii doplňte komentár.


Súťaž 6: Tanec


Pošlite video Vašej tanečnej choreografie.


Súťaž 7: Móda / Odev / Kostým


Ukážte svoju originalitu v oblasti odievania, módy alebo kostýmu. 


Súťaž 8: Počítačové technológie


Pomocou umelej inteligencie ukážte svoju predstavivosť pri používaní nových technológií 
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